
Familiegudstjeneste 17. mai 2013 i Lund kirke. Luk 17,11–19. 
      Utstyr: et glass med litt vann 

 

Hei. Gratulerer med dagen! Hørte dere fortellingen fra Bibelen som …. leste? Ti 
syke ble friske. Én kom tilbake for å takke. Gjett hvem som gjorde det rette? 
Han som kom tilbake for å takke.  

Alle vi som er i kirken i dag har noe å takke for. Vi har noe å takke familien vår 
for. Kanskje vi har noe å takke foreldrene for, barna våre, søsken, venner. Vi har 
mye å takke hverandre for, og samfunnet vårt, landet vårt. Først og fremst har 
vi mye å takke Gud for, han som har gitt oss livet. Gud har gitt oss budene, og 
gjennom gode bud og leveregler har Gud lagt grunnlaget for at et hvert 
samfunn kan bygges på gode lover. Vi trenger gode rammer for hva vi skal 
kunne gjøre uten å skade andre og uten å skade oss selv. Derfor trenger vi gode 
lover, bud og regler. Det skal vi minnes om i dag. 

I landet vårt var det for nesten 200 år siden noen som visste at gode lover og 
regler er viktig for et land. De tenkte framover. De hadde lest sin bibel, disse 
mennene som kom til Eidsvoll for å skrive Norges grunnlov. De var også 
påvirket av moderne tanker om at statsmakten tilhørte folket. Og vi fikk en 
grunnlov som med få unntak var holdbar og viktig for landet vårt.  

Når jeg sier med få unntak, så tenker jeg på at i følge grunnloven fra 1814 
hadde jøder, jesuitter og munkeordener ikke adgang til riket. I dag ser vi at det 
ble feil. Folkestyre forutsetter at vi alle bryr oss om at landets lover er gode og 
rettferdige. En hver tid har sine utfordringer. Alt var ikke bra før. 

I dag har vi lover som bryter med kristen etikk, som at det tillates drap på 
ufødte barn, samt den nye ekteskapsloven. Så langt tilbake som da landet ble 
kristnet for tusen år siden, var det nettopp ekteskapet mellom én mann og én 
kvinne, samt retten til liv og vern av de svake i samfunnet som stod sentralt. I 
vår tid avspeiler landets lovgivning at ikke alle i landet vårt er kristne, og at det 
er religionsfrihet og ytringsfrihet, som vi jo verdsetter som viktige rettigheter. 

Som kristne vet vi at de lovene og reglene som Gud har gitt oss, og som Jesus 
og apostlene har lært oss i Det nye testamente, disse budene og reglene 
trenger vi for at det ikke skal gå galt med oss, men at vi skal ha et godt liv. Slik 
er det også med de gode lovene i landet vårt. 

Skulle ønske at vi alle visste automatisk hva som var godt og rett, men slik er 
det ikke. På en eller annen måte har syndefallet som en gang hendte med de 
første menneskene Adam og Eva, ødelagt mye. Verden er ikke lenger bare god. 
Og feilen er i følge Bibelen ikke bare samfunnet, kulturen, skikker, disse ytre 
tingene. Men problemet er i oss selv.  

I dette glasset er det vann. (Illustrasjon med et glass vann) De som kan kjemi, vet at vann 
også heter H2O. selv om vi ikke kan se det, er vannet sammensatt av hydrogen 
og oksygen. Vi mennesker er også sammensatt. Vi har i oss både lengselen 
etter det gode og lysten til det onde samtidig. Det synes ikke utenpå, men slik 



 

er vi sammensatt. Alle kjenner vi at det er en kamp mellom det gode som er å 
holde Guds bud og samfunnets lover, og det onde som er å bryte dem.  

Bibelen forteller oss at det er Guds fiende djevelen som står bak fristelser. 
Fristelser er som å være på et høyt fjell og se på den fine utsikten. Så langt er 
alt vel og bra, men når en ser ned føler en seg dradd mot kanten og kjenner et 
sug fra avgrunnen. Da gjelder det å trekke seg tilbake før en blir svimmel, ellers 
vil det gå galt. Bud er satt opp som gjerde på kanten.  

Fristelsen kan være å leve så nær kanten som mulig. En spør ikke lenger; hva 
kan jeg gjøre for å leve nær til Jesus, men en spør heller; hva kan jeg gjøre og 
samtidig kalle meg kristen. Kan jeg kanskje bryte det åttende budet bare litt - 
budet om å ikke lyve? Kan jeg kanskje bryte det sjette bud litt - budet om 
ekteskapet? Kan jeg kanskje bryte det sjuende budet litt forsiktig - budet om å 
ikke stjele? Jo lenger en beveger seg ut på kanten av det som Gud har sagt er 
rett, desto utryggere blir det. (Illustrasjon med vannglasset som dytter i gjerder og søker mot 

kanten) 

Jesus vil at vi skal kunne glede oss på en trygg måte, ikke som glasset som søkte 
ut mot kanten. Han vil ikke at vi skal fristes til å gjøre noe galt. Han vil at vi skal 
følge ham og leve et godt liv her blant venner, og berge det evige livet. Jesus 
kan og vil hjelpe oss. De spedalske mennene ropte, Jesus hjelp oss. Jesus har 
sagt at vi kan komme til ham med alt vi har på hjertet. Det betyr at vi kan be til 
ham om hjelp og vi kan takke. I fortellingen fra Bibelen så vi at kun én kom 
tilbake for å takke. Han var en samaritan, det vil si regnet som utlending.  

På vår nasjonaldag, la denne utlendingen fra Samaria være vårt forbilde og vårt 
eksempel til etterfølgelse. Selv om vi bor i et godt land, med gode sosiale 
ordninger og frihet for de fleste, så kan vi like fullt lære mye godt av dem som 
kommer til oss fra andre himmelstrøk, som samaritanen som lærte oss å takke.  

Ære være Faderen og Sønnen og Den Hellige Ånd, som var og er og blir én sann 
Gud fra evighet og til evighet. Amen. 

 


